
かなで訪問看護ステーションは、

埼玉県ホームページ・厚生労働省ホームページより情報を基準に

作成しています

埼玉県ホームページ；

新型コロナウイルス感染症総合サイト 参照

厚生労働省ホームページ；

介護事業所等向けの新型コロナウイルス感染症対策等

まとめページ 参照

COVID-19（新型コロナウイルス感染症）
基本的対応について
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 利用者さまの体調管理だけでなく、スタッフも毎朝健康チェックを
実施しています

 訪問の際は、スタンダードプリコーション（標準予防策）を基準に

します（当ステーション用 感染症マニュアル参照）

 スタッフが訪問する際の対応については、次のページの対応策を
とります

COVID-19（新型コロナウイルス感染症）
基本的対応について
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室内換気は、
積極的にお願いします

マスク
（N・KN９５）

ゴーグル
ビニール
エプロン
（袖なし）

ガウン 手袋

すべての利用者
（マスク着用してもらう） ○
マスクができない

利用者 ○ ○
気管切開等をしていて

エアロゾル飛沫が飛び散る
可能性がある者

○ ○ ○ ○
排便ケア（浣腸・摘便）を
していて飛沫の飛び散る
可能性がある人

○ ○ ○ ○
接触を伴うケア

（移乗介助等） ○ ○
利用者 感染兆候
あり・感染確定例 ○ ○ ○ ○
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 玄関入ったら1プッシュ！！手指消毒します

 出勤したら健康チェック表をつけ提出します

 訪問後はかばんをスプレー消毒します

 ジャンパーなどは玄関で着脱します

 午前・午後でユニフォームを着替えます

 1日の訪問終了後 乗車した車の整理整頓、物品補充・

消毒します

 1日の訪問終了後 バッグ内の整理整頓・物品補充、

測定機器の消毒・作動確認（チェック表をつけます）

COVID-19（新型コロナウイルス感染症）
＜対策１ 事務所に出勤・訪問終了後＞
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 N95マスクは、毎月1日ごろに交換します

（月曜日～日曜日分、７袋作成 N95マスク１つ+アイガードをセットします）

 N95マスク使用時はサージカルマスクを併用します

 KN95マスクは、１日１枚使用します（汚れたり、濡れたりしたら適宜交換）

 仕事以外の時間でも予防のため、なるべく KN95マスクを装着してください

 N95・KN95・サージカルマスク、アイガードは各自いくつか予備を持って行動し
てください

 ケアのときは袖なしビニールエプロンを装着します

 濃厚なケアのときは、長袖ありビニールエプロンまたは、不織布エプロンを併
用します

（各ご利用者さま宅に置かせてもらいます。月1～2回の定期交換・汚染時適宜交換）

COVID-19（新型コロナウイルス感染症）
＜対策２ マスクについて＞
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 毎日、各自で自分の机上整理・消毒します

 毎日、水回り（洗面所）の掃除と消毒します

 毎日、手すりの消毒します

 掃除機かけ、床拭きします

（当番表に沿って実施していきます）

COVID-19（新型コロナウイルス感染症）
＜対策 3 掃除について＞

手洗い・うがい 心がけよう
体調が悪い時は、遠慮しないで申し出る勇気を持とう❤
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 訪問内容によって訪問回数など主治医とご利用者さま
ご家族と相談のうえ決定します

 訪問するスタッフは基本的に固定にします

 訪問した看護師は体調に十分注意し、COVID-19症状が

疑わしい場合は、抗原定性検査キットを用いて検査を
実施します（ステーションに確保しています）

また、すみやかに医療機関を受診します

COVID-19（新型コロナウイルス感染症）
陽性のご利用者さま訪問について

2022/7/1作成医療法人敬樹会 かなで訪問看護ステーション 7



 本人に発熱（３７．５℃以上）、強い倦怠感、呼吸器症状が
ある場合

 同居家族に上記の症状があった場合

 COID-19が確認された人との濃厚接触がある場合

（訪問時以外の私用等を含む接触があった場合）

医療機関を受診して、保健所の指示にしたがって

休業か出勤か判断します

COVID-19（新型コロナウイルス感染症）
スタッフの出勤停止・出動制限について

2022/7/1作成医療法人敬樹会 かなで訪問看護ステーション 8



濃厚接触者の考え方について -埼玉県 (saitama.lg.jp)より引用

COVID-19（新型コロナウイルス感染症）
濃厚接触者である同居家族等の起算日について

＜陽性者に症状があった場合＞

＜陽性者に症状がない場合＞
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https://www.pref.saitama.lg.jp/a0710/covid-19/noukousessyokusya.html


COVID-19（新型コロナウイルス感染症）
濃厚接触者 待機期間を短縮して解除する場合

濃厚接触者の考え方について -埼玉県 (saitama.lg.jp)より引用2022/7/1作成医療法人敬樹会 かなで訪問看護ステーション
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 事務所での密閉・密接・密集 ３密を避けます！

 在席中は事務所内の換気を行います

 事務所内でもマスクを着用します

（ただし、電話対応中に限り外すことも可とします）

 昼食時、マスクを外している間の会話は必要最低限と
し、席を離していただきます

（面談室・休憩室の利用、自宅での食事など検討します）

 公共機関の利用をできる限り避けて出勤します

COVID-19（新型コロナウイルス感染症）
事務所内で普段より留意する点について
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